BRIEF VAN TITUS D.D, 12-6-1942 AAN DE

KAMPKOMMANDANT TE KLEEF
HIJ VRAAGT HIERIN OVERPLAATSING NAAR EEN KLOOSTER
IN PLAATS VAN NAAR HET KAMP TE DACHAU.




Kleef, 12 Juni 1942,

Azn de Duitsche Sicherheitsdienste
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3 § ¥
p.a.“enn?oo%eerw. Pater ‘ribr. Carmelietenklooster.
- Doddendaal 8, Nymegen.

» Ondergeteekende Prof. Pr. Titus (Aunc Sjoerd) Brandsmai
Nymegen Doddendaal 8, geboren Womseradeel (Friesland) 23 - Il -
lﬁl, neemt met verschuldigde eerbeid de vryheid het volgende
over zyn gezondheid voor te leggen met het verzoek, op grond h#
hiervan zyn verplaatsing naar het legezin “acham zoo mogelyk te
wyzigen in een interneering in eemn- klooster der Karmelietenor-
de in Nederlang of Duitschland.

I, Algemeene toestand en en oudere vesweremiirale.

a. Maaglyden.

4yn geheele leven heefl ondergeteekende zyn maag moeten SEX
ontzien en door maagzwakte veel ziekte en geleden. Vier

keer kwam het tot ernstige masgbloedingen. t gevolg was dat ¥

hy by het eten steeds de uiterste voorzichtigheid in acht moesi ne-

men. Den laatsten tyd kon hy reeds den gewonen kloosterkosi mee-
eten, hy kon en mocht echier van verschillende spyzen, in het

bizonder van fruit en groente, slechis zeer weinig tot sich nemen.
Hy was verplicht het tekort aan voedsel aan te vullern des morgens

met een melkscep en 0.1 tot 0.2 K.G, vleesch, des avonds metl

1 liter melk waarin 1/8 liter room. ;

GYedurende de oorlogsjaren stond hem de Vistributiedienst , op gron-L

van ondervoeding en chronische ziekte, toe dit voort te zetilen.
Algus werd een evenwicht gevonden, wasrby hy zyn werk regelmstig

kon verrichten, Dit evenwicht is thans door de woeding in geven=

genis en kamp enrdaarby gekomen ziekte geheel gestoord met kel

als gevolg, dat opnieuw maagkremp en andere maag kwalen terug
gekomen zyn. #

b. Urine-infecties
December 1939 kreeg ondergeteeckende plotgeling een zeer ernstige
nierbekkenontsteking. Doar den huiswrts Pr.B.Woltring en den
directeur ven het Eanisiusziekenhuis in Nymegen werd als oorzaak
vastgesteld een urineinfectie door Colibacebllen. Door pretozyl-
behandeling werd de entsteking snel bedwongen. Pe haard der in-
fectie kon echter niet bereikt worden.
Een wmxdmre voortgezette behandeling door den directeur van het
Ziekenhyis te Heerlen Dr.Crobach gaf hetzelfde resultaat. 4oodoends
werd ondergeteekende onder behandeling van Frof. ¥Yr.Borst %;f
plaatst, en door dezen verder van Dr,v.Capplle, beiden in fmster-
dam. Het bleek dat zonder coperatie de haard der infectle niet te
ereiken was.
aar de maag een voortgezette behandeling met pretozyl en zelfs
een behandeling met acidum, emygdali mniet zonder nadeel verdragen
kon, werd sedertdien, om een tweede ontsteking te voorkomen, door
den huisarts Dr.B.Woltring tweemazl in de week de blaas uitgespoeld
waarboor de maag gespaard bleef. ¥aardoor is ondergeteekende, die
door de protogzylbehandeling geheel vervallen was, langzamerhand
weer op zyn vroegere krachten gekomen.
Ip gevangenis en kamp wexdmmxdz vonden de blaasslpoelingen niet
plaats, wyl te bezwaarlyk. “edurende de vastzetting is driemaal
een lichte sanval van ontsteking voorgekomen met koorts, herzen-
verdooving, pyn in den nierstreek en pynen over het geheele li=-
chaam, %gist zooals by den meer ernstigen aanval in Vecember
/[Lelkens heeft 1939 ./Het blyft echter gevaarlyk de infectie geheel onverzorgd
"de natuur den te lat®h. 4y heeft een regelmatige controle en verzorging noodig,
aanval o‘%,I.wmm:Ln»gev.rangeni.s; of kamp nauwelyks mogelyk.

nen. ce Undervoeding en zwaktie,
. lerwyl het lichaamsgewicht, op zyn leﬁi;d (61 jear) em by zyn
lichaamsgrootte, volgens de tapellen "d e nederlandsche distri-

butiedienst vastizsteld, 70 71 kile moest bedragen en voor

eenige jaren de kilo hzzide;—was @y, door de ziekien der laat-

ste jaren, tydens zyn gevangenneming, zoocals in de gevangenis
in Spgheveningen is wvastgesteld, tot 54 kile afgevallen en is hy

sedertdien nog weer, zoocals in de gevangenis in Kieep bhe
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gebleken is, wverder gezonden tot 50 kilo. :

Door de YNederlandsche distributiedienst werden tot bestryding
dezer ondervoeding extra-bons gegeven voor 1 kilo vleesch per
week meer, 1 liter melk en 1/8 liter room per gag en preparaten
voor melksoepe: :

In het jeoar 193?/39 werd ondergeteekende overvallen door steeds
xmxir voortschréjdende uitschakeling en verlamming der beenen,
spoedig voorby gaand, slechts een mement d-\;x:r'er.nié maar toch zoo
dat hy dreigde te vallen. Poor den huisarts Dr.B.Woltring werd
eerst Pr.Bir, directeur van het orthopaedisch instituut te Nyme-
gen, daarna nog Dn.Verbeek, specialist in herzen- en ruggemerg-
ziekten in Groningen, in comsult genomen.Beiden hebben een lymbesal
punctoe verricht, waarby het ruggemerg gezond bleek. Voorgeschreven
rust en betere voeding hebben de aanvallen langzamerhand verdre-
ven. By de behandeling der urineinfectiewaarby door de protcyl-
behandeling de maag nauwelyks nog iets tot zich kon nemen, ver-
toonden zich ten slotte deze aanvallen opnieuw en constateerde
Prof. Pr. Borst als oorzaak gebrek aan vitaminen.“oor het innemen
¥an vitaminen verdwenen de sanvallen weder. J-yd:ens de vastzetting
in Amersfoort en Scheveningen kwamern, voorzeker door de veranderde
voeding, de amnvallen terug. Nadat hem daar twee keer een flesch
vitemine-liquidum gegeven was en hy deze hat ingenomen, zyn de
aanvallen weder weggebleven.

II, Njeuwe kwalen.

a. Dysenterie en nieuwg maaglyden,

In de gevangenis in Scheveningen vertoonde zich 10U Moart een zeer
sterke diarrhee, die een paar dagen later in het kamp in 4mersfoor
als dysenterfe werd vastgesteld. ¥yf weken duurde het voordat deze
ziekte overworinen was, met als gevolg dat ondergeteekende niet
elleen de vrbegere maagkrampen terug kreeg maar bovendien zeer
verzwakte. ‘Yot bestryding der krampen werd hem gedurende de laatste
week in het kamp in Amersfoort in plasts van het %ewonex middagete
cen meelscep verstrekt.Verder kon men niet gaan. Yan werd hy weer
naar Scheveningen gebracht waar men ock deze uitzondering niet
~koh maken., Ye krampen herhaalden zich en waren aanleiding dat in
Kleef waarheen hy 16 Mei 1942 op reis nzar Dachau gebracht werd,
EEngeenige dagen regelmatig slymsoep met brood werd toegestaan,
wat echter inhield dat hy heelemaal geen boter en vet en heelemaal
» ﬁeen vleesch meer kreeg, .

et schyht nauwelyks mogelyk te zyn in een gevemgenis of kammp die

nitzonderingen te maken, die ondergeteekende noodig heeft, zal zyn
éez.endheid niet ernstig bedreigd blyven.be geneesheeren hebben in
cheveningen, Amersfoort en Kleef met greote vriendelykheid ge=-
geven hetgeen de situatie in gevangenis of kamp hun toeliet en
oendergeteekende is hun daarvoor zeer dankbaar, maar de maatregelen
bleken onvoldoende te zyn, J

b.Wieuwe psychische bezwaren. ‘
Ook psychisch voelt ondergeteekende zich langzamerhand ernstig
geschaad., Op de eerste plaats lydt hy, terwyl hy vroeger uitstekend
en overal kon slapen, steeds meer aan ghdkloosheid, slaapt hy her-
haaldelyk heele nachtel: hgelemeal niet, kan dikwyls in 'ggn voor-
nacht niet in slaap komen ‘en is byna regelmatig van 1 of 2 uur ‘ex
8 nachts voortdurend wakker. Het is een zeer groote ultzondering
als hy nog tot 3 of 4 uur slaapte Verder lydt hy gedurende de ge-

vangenhouding steeds meer aan gebrek aan geschiktheid om zich
ﬁﬁw en_en _aapn geheugenstoornla oérﬁﬁ is byna 5ﬁ§§165f1yk
ce de herinnering hem in den steek laat, g
Op de derde plaats komen e inatie témen voor. 4oo
hoort hy zeer dikwyls tonen als van kerkklokken en is het hem moei-
lyk zich uit deze hallucinaties wry te maken. Madat hy eenige
keeren dam gespeeld had, zyn de nabeelden van het bord zoc sterk
dat hy dagenleng iedere homogene effenheid; voorzeker door tloene-
mende zwakte, in quadraatfiguren verdeeld ziet.

¢. Nieuwe physiszhmeke li_f! - ‘
Byna den heelen dag door is ondergeteekende doodmoe.Na de gerings
inspanning moet hy gaanh zitten.De gr_%a_gen van het onderlichaapm
vertoonen zich verder zeer yerzwakt.lerwyl hy vroeger den nacht
altyd doorkwam zonder op te stasm, is hy thans, ofschoon hy na
uur ‘s avonds niets meer tot zich neemt, gedwongen 's nachts
Benminste twee, meestal driemaal op te stasamn om te urieneeren.
ok de sluiting vah den anus is, wellieht als gevolg der dysen~
terie, zeer zwak geworden, wif

wat bizonder in een
én ook in een kamp groote bezwaren meebrengt., cel met anderen




LII, Verzoek.

Ondergeteekende is van meen‘ing dat al deze omstandigheden
weliswaar toelaten zonder groote schade korten tyd in een
gevangenis of kamp goor te brengen, dat echter een langer verhix
blyf steeds schadelyker en ¢p den duur noodlottig is.fy is
derhalve zoo vry te verzoekenzyn Schutzhaft in Pachau te willen
wyzigen in een interneering, het liefst was het hem in zyn kloos-
ter in Nymegen onder voorwaarde dit in het gemXheel niet of
slechts voor bezoek der kloosterkerk,(dwars over de straat)

en de Wmivemsiteitsgebouwen te verlaten,

Als dit niet gewenscht mocht zyn, dan wellicht in een ander kloos-
ter van deXfedsx Nederlangsche provincie der Urde, bv. in Merkel-
beek, geheel afgelegen en het grootste huie, of in Duitschland in
Mginz, Als ook dit niet ga#t, dan zeu, als een regelmatig bezoek
der Natiomale bibliotheek werd toegestaan, het klooster in Weenen
(Fadingerplatz) een vrmchtbare arbeidsgelegenheid bieden, verder
de kloosters in Bamberg of Straubing in aanmerking komen.

Met de uitdrukking zyner hao%:chting, by voorbaat dankend,
onderdanige (of dienstwillige)

wog.Titus (Annec Sjoerd)Brandsma.




